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17 июня 2013 г. 

ДЕНЬ СТАРИНЫ

Материалы к экскурсии



Учитель: Когда-то давным-давно люди жили в пещерах. В них можно было спрятаться от дождя и холода. Там они разжигали костры, готовили пищу, грелись. И сидели они на камнях. Камни часто бывали холодными, и людям неуютно сидеть на них. Однажды уставшие мужчины-охотники присели в лесу на бревно. Они обратили внимание на то, что сидеть на нём удобнее, потому что дерево не остывает, как камень, а, наоборот, нагревается под ними. Так, люди принесли бревно к костру. Но как-то один человек нашёл в лесу вывороченный из земли пенёк, присел на него и понял, что, что пенёк лучше, чем бревно. На нём можно сидеть одному. Так у людей появились пенёчки-одиночки.

Шло время, люди становились умнее. Они научились строить дома, в которых вместо брёвен и пеньков появились лавки, табуреты. Но человеку мало было просто сидеть, он хотел отдыхать, поэтому прибил сбоку дощечки и получился стул.

· Игра «Во что превратился предмет?» На экране  изображения старинных вещей. Ребята определяют, как они изменились (веник-пылесос).
Ученик 1.:    Прялка, веретено, бердо.

Много лет назад в каждом доме была прялка для ручного прядения. Она состояла из стояка с лопаской, к которой привязывалась кудель для прядения. Прялка вставлялась в донце, а на него садилась пряха. Прялку часто расписывали яркими узорами.

Обязательным для прядения было веретено. Это была главная вещь в девичьем рукоделии. Чужим веретеном пользоваться было не с руки. Делал веретено или отец для дочери, или парень для любимой девушки. Смастерить его не так просто, а без него невозможно было сделать нить, полотно, поэтому относились к веретену с уважением: 

Подарил мне батюшка 

Чудо-веретёнышко,

Серебряное донышко.

Нитка белая бежит,

Веретёнышко дрожит,

Ты вертись, моя вертушка,

Дорогая мне игрушка.

Пряли день-деньской и вечером перед лучиной. А чтобы вдруг не случилось пожара, под ней стояла бочка с водой. Парни смотрели на девичью работу. По спряденной нитке определяли характер девушки: если нитка тонкая да ровная, значит девушка спокойная и рукодельная, а если нитка вся в узлах, рвётся часто, то девушка вспыльчивая, непокладистая. Вечерами девушки со своими прялками и веретёнцами собирались в одной избе, начинались посиделки 

Прежде, чем начнёте прясть,

Шерсти нужно вам набрать,

Можно попросить немножко

У овечки шерсти взять.

Шерсть затем вставляют в прялку,

Чешут редким гребешком,

Ловко скручивают нитку

Озорным веретеном.

Нити пряли разные: из шерсти – шерстяные, из льна – льняные, из конопли – замашные или посконные, по названию мужского растения конопли. 

С малолетства приучали будущих «холстопрях» работать со старшими у станка или с веретеном. Ведь совсем не случайно пуповину у новорожденной девочки наши предки перерезали на веретене, чтобы с первых минут привязать к будущему занятию.  «Непряха», «Нетряха», «Неткаха» самые обидные слова для девушки.  

К 5-7 годам девочка выпрядала свою первую нить. Некоторые народы сжигали нить и, разбавив пепел водой, заставляли девочку выпить эту воду. Другие сберегали эту нить до свадьбы и опоясывали туловище невесты, чтобы уберечь от сглаза и порчи. 

Мать, выдавая девушку замуж, расчёсывала ей волосы и вплетала в косы пеньковые пряди, как бы поручая девушку мужу.

Более современная ножная прялка знакома вам и есть, возможно, у ваших бабушек. 

Ученик 2.:    Ложка.

Было время – человек

Жил в глухой пещере,

На огне варил обед,

 Ну а чем же ел он?

Как ни странно, человек

Пищу ел руками.

Проходил так целый век.

Вы представьте сами, 

Как же трудно было есть 

Жидкий суп и кашу.

Но, подумав: «Выход есть», - 

Сделал ложку нашу.

Человек делал первые ложки из камня, который нашёл возле своей пещеры. И случилось это очень давно. Потом люди стали жить в хижинах. Родиной деревянной ложки стал Египет. Здесь она стала превращаться в деревянную красавицу, расписанную узорами. Позже ложки стали делать из бронзы, серебра, олова. Мы едим металлическими ложками, так как они прочные и удобные.

Ложка у восточных славян, наших предков, была одной из немногих личных вещей. Её помечали, избегали пользоваться чужими. Перед едой ложку обычно клали выемкой вверх, что означало приглашение к еде, после трапезы её переворачивали. Причём, ложка мужчин подчас отличалась и размером, и формой, т.е. у хозяина дома она была больше. Ложку охотно применяли в народной медицине, считали, что с помощью ложки умершего хозяина можно избавиться от родимого пятна, бородавки, нарыва. 

На русском севере есть обычай: в ночь под Рождество выносят на улицу свои ложки, наполненные водой. Если она замёрзнет с ямочкой – жди болезни, а если с бугорком – здоровья.

Ученик 4.: Утюг.

 Я, не хвастая, скажу: 

Всех друзей омоложу!

Идут ко мне унылые – 

С морщинками, со складками.

Уходят очень милые – 

Весёлые и гладкие.

Значит, я надёжный друг – 

электрический …

Точно никто не знает, когда и кто изобрел утюг. Но с древнейших времен люди ухаживали за своей одеждой, чтобы она после стирки выглядела красиво и опрятно. 
Постирав одежду в реке, древние люди расстилали на ровной поверхности плоского камня влажную одежду, сверху придавливали другим камнем и оставляли до полного высыхания. В результате часть складок исчезала.

Позже появились новые способы отгладить бельё. В России было свое приспособление – рубель - толстый деревянный брусок с ручкой и ребристым краем. Бельё наматывали на скалку, а ребристым куском раскатывали неровности, двигая рубель вперед-назад. Ткани тогда изготавливались вручную и были так грубы, что после стирки стояли колом. Эта "утюжка" не только удаляла складки, но и делала их мягче. В разных регионах Руси это гладильное орудие называлось «рубель», «пральник»,  «гранчак», «ребрак», «раскатка». Мастера-резчики украшали рубели причудливыми узорами. Гладили в России белье также и «гавками» – стеклянными шарами, отрезанными донышками бутылок, железными кружками, наполненными горячей водой. 

В средневековье стали использовать иное приспособление – угольный утюг. Это железная коробка с заострённым носиком и крышкой, которая закрывалась и открывалась.  Они походили на небольшие печки: внутрь корпуса закладывались раскаленные березовые угли. Для лучшей тяги по бокам делали отверстия, иногда утюг даже снабжался трубой. Чтобы снова разжечь поостывшие угли, в отверстия дули, либо размахивали утюгом из стороны в сторону. Поскольку углевые утюги были тяжелыми, глажка превращалась в настоящее силовое упражнение.

Ясное дело, что этот «утюг» не отличался удобством и безопасностью: работать с его помощью было неловко, искры и мелкие угольки то и дело вылетали из жаровни, оставляя на одежде опалины и дырки.

Первое упоминание об утюге в России встречается в книге  записей царицы Евдокии, жены царя Михаила Романова в 1636 году: "Генваря в 31 дня, кузнецу Иванке Трофимову 5 алтын, а он за те деньги сделал в царицыну палату утюг железный…"

Утюги в то время были дорогой вещью. Их украшали орнаментом, передавали по наследству. Более того, во время застолий, празднеств утюг выставляли рядом с самоваром на видном месте  в качестве украшения. Наличие утюга считалось символом богатства

Так как утюг с углями был не очень удобен, люди придумали другой. Его сделали из тяжёлого металла, в него не нужно было накладывать угли. Утюг ставили на огонь, нагревали, а потом им гладили. Этот утюг тоже не был удобным, потому что нужно было долго ждать, пока он нагреется, потом он быстро остывал, да ещё и тяжёлым был.

Когда появилось электричество, люди догадались, что нагревать утюг можно электрическим током. В 1890 году был изобретён электрический утюг.

· Задание: определите, какой утюг не включен.
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Беседа о возникновении глиняной посуды.

·  из глины в древности люди мастерили свою первую посуду.

(На доске – иллюстрации к роману Д. Дефо «Приключения Робинзона Крузо»).

· Попав на необитаемый остров, знаменитый герой Дефо Робинзон Крузо вскоре понял, что наладить нормальную жизнь без добротной глиняной посуды просто невозможно. Чтобы научиться делать более или менее сносную посуду, ему пришлось самостоятельно пройти весь путь, который прошло гончарное ремесло от древнейших времён до современности. Ведь он приступил к лепке посуды, имея смутное представление о работе с глиной. 
Глиняную посуду, которую Робинзону всё же с великим трудом удалось изготовить, можно было использовать только для хранения сухих продуктов – зерна и муки. Но ему нужна была посуда для варки пищи, не боящаяся ни воды, ни огня. И здесь пытливому и наблюдательному отшельнику помог счастливый случай. Однажды ему на глаза попался черепок от разбившегося горшка, побывавший в костре. Черепок стал красным, как кирпич, и твёрдым, как камень. И Робинзон сделал вывод: «…если черепок так затвердел в огне, то значит, с таким же успехом можно обжечь на огне и целую посудину… Поставив на кучу горячей золы три больших глиняных горшка и на них три поменьше, я обложил их кругом и сверху дровами и хворостом и развёл огонь… Я сидел подле них всю ночь, чтобы не дать огню слишком быстро погаснуть, и к утру в моём распоряжении было три очень хороших, хотя и не очень красивых, глиняных кувшина и  три горшка, так хорошо обожжённых, что лучше нельзя и желать… »

Именно обожжённая в костре глина была первым в истории человечества искусственным материалом, который получил впоследствии название керамики. С развитием техники отформованные и высушенные глиняные изделия стали обжигать уже не в кострах, а в специальных печах – горнах. На Руси само слово «гончар» произошло от названия обжиговых печей. В старину мастеров, работающих с глиной, называли горнчарами, но со временем буква «Р», затрудняющая произношение была утрачена.

IV. Работа над русской народной загадкой.

Был я на копанце,

Был я на топанце,

Был я на кружале,

Был я на пожаре,

Был я на обваре.

Когда молод был,

То людей кормил,

А стар стал,

Пеленаться стал.
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О чем эта загадка?

· А вот в старину эту загадку мог отгадать каждый. Герой её – он, глиняный горшок.

· Ой, а загадка – то наша рассыпалась! Давайте попробуем составить её вновь.

(На доске 7 картинок с записанными частями загадки. Дети под руководством учителя располагают карточки в нужной последовательности. Работа сопровождается комментарием учителя.)

1. – Где же начало нашей загадки?


БЫЛ Я НА КОПАНЦЕ,


· «Копанцами» деревенские гончары называли яму или карьер, где добывали глину.


2.           БЫЛ Я НА ТОПАНЦЕ,


· С копанца глина попадала на « топанец» - ровное место во дворе или избе, где её топтали ногами, тщательно разминая и выбирая попавшие в неё камешки.


3.           БЫЛ Я НА КРУЖАЛЕ,


· После обработки глина попадала на «кружало», то есть на гончарный круг, где она  приобретала форму горшка или какой – либо другой посудины.


4. БЫЛ Я НА ПОЖАРЕ,


· Когда горшок высыхал, его отправляли на «пожар», а точнее в печь, где после обжига он становился твёрдым как камень.


5. БЫЛ Я НА ОБВАРЕ,


· Чтобы горшок не впитывал влагу, он должен побывать на «обваре». Для этого его в горячем виде опускали в квасную гущу или жидкую мучную болтушку.


6. КОГДА МОЛОД БЫЛ , ТО ЛЮДЕЙ КОРМИЛ,


· В этой части загадки образно и кратко показана дальнейшая судьба глиняной посуды.

Объясните, как горшок «людей кормил»?


7. А СТАР  СТАЛ, ПЕЛЕНАТЬСЯ СТАЛ.


· Почему же горшок в старости «пеленаться стал»? Дело в том, что хозяйки не спешили выбрасывать старые, треснувшие горшки. Их обвивали узкими распаренными лентами бересты, словно пеленали. В такой посуде хранили сухие припасы, и она служила людям ещё долгие годы.

V. Составление логической цепочки.

· Шли годы, люди учились использовать новые материалы для изготовления посуды. Подумайте и расположите карточки в нужной последовательности.

	 ГЛИНА
	   ДЕРЕВО
	     СТЕКЛО
	     МЕТАЛЛ
	    ПЛАСТМ АССА


                             Составьте из букв слова « КРАЕВЕДЕНИЕ» как можно больше слов.

Ученик 5. Загадки
1. Я прыгаю по полотну, 

И нитку длинную из ушка, 

Как паутину, я тяну. 

  

2. Есть у нас в квартире робот, 

У него огромный хобот. 

Любит робот чистоту 

И гудит как лайнер ТУ. 

Он охотно пыль глотает 

И не болеет, не чихает. 

  

3. Ты найдёшь меня на стройке, 
Непоседа я и бойкий. 

Головой весь день киваю, 

Гвозди в доски забиваю. 

4. Небольшого собой роста, 

А в доме без него непросто. 

Сметаем мусор в уголок, 

А потом берём… (совок) 

  

5. Поверчу волшебный круг, 

И меня услышит друг. 

  

6. Летом папа нам привёз 

В белом ящике мороз. 

И теперь мороз седой 

В кухне летом и зимой 

Бережёт продукты: 

Мясо, рыбу, фрукты.

7. Дом – стеклянный пузырёк, 

А живёт в нём огонёк.

Днём он спит, а как проснётся,

Ярким пламенем зажжётся.

                       (Лампочка)

…………………………………………………………………………………………………………

